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forseta Islands
Guona Th. Johannessonar
a malpinginu
Akall samtidar og framtidar —
Velferd ungs folks

Haskali Islands

21. mars 2019

Vigdis Finnbogadottir,

forseti Menntavisindasvids,

Sigrun Adalbjarnardottir bokarhéfundur,
adrir goair gestir

Eg dska pér, Sigran, til hamingju med petta mikla verk um mikilvaegt
efni. Eg byrja & pvi ad nefna ad fatt er eins skemmtilegt og ad skrifa bok.
Fatt er eins skemmtilegt og ad f& hugmynd, vinna ad henni, vida ad sér
efni, setjast vio skriftir, strika Ut og eyda, semja kafla & nyjan leik, finna
fleira ad moda ar, mota alyktanir og nidurstddur, bera verkid undir vini
og velunnara — og 6nafngreinda ritryna ef svo ber undir, fa vidbroga,
breyta og beeta — eda halda bara sinu striki og akveda ad peir
onafngreindu séu na bara 6sanngjarnir! Bua handrit sidan til utgafu, ryna
i profarkir, setja i prentun, sja ,,barnid* feedast!

J4, fatt er eins skemmtilegt og ad skrifa bok. Um pad eru oteljandi
og alls konar héfundar & einu mali en vid freedafélkid viljum gjarnan hafa
fast land undir f6tum 1 formi tilvisana og heimilda. ,,Ad halda 4 sinni
eigin bok,* sagdi sagnfreedingurinn Anne Sarah Rubin 1 vidtali fyrr 1
pessum manudi, ,,leetur mann finna ad madur hafi skapad eitthvad
varanlegt 1 hverfulum heimi®.



En petta er erfitt! Eg minnist spaklegra orda islensks kollega mins i
fredunum sem kalla matti hokinn af reynslu 1 bokaritun: ,,begar madur
heldur ad madur s¢ buinn, er madur haltnadur.* Mergur malsins er hins
vegar sa ad petta & ad vera erfitt. [ biomyndinni A League of Their Own
leikur Geena Davis unga konu sem gengur i hafnaboltalid kvenna
vestanhafs i seinna stridi en matir moétlaeti og efast um allt saman. ,,betta
er bara of erfitt,” segir htin vid pjalfarann, sem var audvitad karl 4 pessum
arum. En i pvi gervi feer Tom Hanks pessa ahrifariku linu ad fara mead:
,,Petta 4 ad vera erfitt. Ef petta vaeri ekki erfitt myndu allir vera ad gera
petta — pad sem er magnad, pad sem er frabart, pad er erfitt.”

Keeru vinir! Vid skulum o6ska Sigranu til hamingju med arangur
hennar erfidis og sémuleidis 6llu hennar samtarfsfélki. Bok verdur
sjaldan eda aldrei til i einrdmi. FAlk parf ad vinna saman. Og poétt pad sé
gaman ad skrifa bok byr meira ad baki; pad verdur eiginlega meira ad bla
ad baki, ekki sist pegar fraedirit er annars vegar. Ritid parf ad auka
bekkingu okkar, vera framlag til visinda og freeda. Su er svo sannarlega
raunin hér og vid hljétum ad vona ad verkid verdi vida lesid. Eg leyfi mér
ad vitna { ord Sigrinar i peim efnum & heimasidu Haskola Islands: ,,pad
er von min ad bokin hvetji foreldra til ad huga enn frekar ad
uppeldisadferdum og uppbyggilegum samskiptum vid bdrn sin. Einnig
vonast ég til pess ad bokin nytist ymsu fagfélki sem vinnur med bérnum
og ungmennum. Jafnframt bind ég vonir vid ad embeettis- og
stjérnmalamenn, sem taka akvardanir um malefni ungs félks, nyti sér paer
nidurstodur og dherslur sem koma fram i bokinni.*

Undir pessi ord skal tekid. Somuleidis skulum vid fagna pessu
malpingi. Mérg njétum vid hér eda munum njéta peirrar geefu ad fa ad ala
upp eigid ungvidi. Um pa geefu og ljufu skyldu ma audvitad hafa morg
ord fréa eigin brjésti, byggd & eigin reynslu. Hér faum vid hins vegar ad
heyra fra folki sem byr yfir sérfreedipekkingu, og par ad auki fra
vidfangsefnunum sjalfum, ungmennum sem lysa uppvexti og 6llu sem
honum fylgir fra eigin sjonarhali.

En pad mé lika vitna i menningararfinn. Par verdum vid reyndar ad
vanda valid. A misjofnu prifast bornin best, segir eitt maltaekid og pvi ber
ad hafna, og hvad pé hinu, ad berja skuli barn til batnadar. Hompum
frekar peim forna visdémi ad barna lund er blid feedd, en lika okkur
sjalfum til &minningar ad pad leeri bérnin sem fyrir peim er haft.

Ja, ageetu aheyrendur, abyrgd okkar uppalenda er mikil en hugum
lika ad vaxandi abyrgd folks a eigin lifi eftir pvi sem arin feerast yfir.
Kennum krékkum seiglu og prautseigju, eflum med peim sjalfstraust.
heimi skaldskapar og leikhuss segir frd Matthildi, hugarfostri Roalds Dahl
sem vissi sinu viti um uppeldi, bérn og unglinga. bessa dagana er verid ad



syna hér i borg songleikinn um Matthildi og glimu hennar vid favisa
foreldra og frenju i skolanum. prjar ungar stulkur skiptast a ad leika
soguhetjuna hugumpruadu. I nylegu vidtali lystu peer vel pvi sem skiptir
mali i leikritinu — og lifinu sjalfu:

[sabel: Sagan um Matthildi snyst um ad gefast ekki upp og vera
sjalfsted. Taka sitt plass.
Erna: Madur verdur ad vera madur sjalfur.
Salka Yr: Og ekki leyfa neinum ad komast upp med ad vera leidinlegur
vid mann og fara illa med mann. Ef manni tekst vel ad vera madur sjalfur
ba gengur lifid bara miklu betur.

Agatu radstefnugestir: Um pennan bodskap og adra meginpaetti i
farseelu uppeldi og uppvexti ma lesa i pessari bok. I blalokin bendi ég
einnig & naudsyn pess ad vid eldra folkid berum virdingu fyrir naestu
kynslod, vonum hennar og veentingum. Sidustu misseri h6fum vid ordid
vitni ad pvi ad ungmenni okkar daga hafi meiri ahyggjur af framtid jardar
en peir sem eldri eru gerdu ad jafnadi & sinum askuarum. Pad finnst mér
fagnadarefni og Oparfi ad gera gys ad einlaegni peirra og sannfearingu,
med peim glosum & samfélagsmidlum og vidar ad na skuli pessir
skinhelgu krakkar pa hetta ad heimta nyja gemsa, f6t og nokkrar
utanferdir & ari.

Kannski er pessi kaldhadni bara til merkis um brostnar vonir fyrri
kynsl6da. En vissulega getum vid minnt ungt folk a ad lifid er ekki alltaf
dans & rosum. Audveldar lausnir eru ekki alltaf i bodi og vonbrigadi,
motleeti og afoll eru oumflyjanlegur hluti okkar tilveru. Um leid & lifid
samt ad geta bodid folki von og medbyr, gledi og sigra.

Kaeru vinir: Eg hlakka til ad freedast & pessu malpingi um lifsségur
ungs folks, samskipti, &haettuhegdun og styrkleika.



